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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
                    PRIMA GIORNATA  3 Maggio 2024 

                              1° Sessione: 

15.00 ‐ 15.30 – Registrazione presso la Segreteria 

organizzativa  

Saluto di Benvenuto 

-Dott.  Barraco Vito Ignazio 

Presidente Ordine Medici 

15.30 – 15.45 – Introduzione e razionale del Corso di 

formazione 

-Dott Vito Milazzo                                                                                                                                                             

 

15,45 – 16,15 – Diagnosi di Diabete Mellito: dal sospetto 

clinico alla conferma, criteri per la diagnosi e esami 

appropriati                                                                                                                             

-Dott. Gioacchino Allotta (Diabetologo)                                                                                                                                                               

 

16.15 – 16.45 – Diabete in gravidanza e Diabete gestazionale 

(diagnosi e terapia)                                                                                                                                     

-Dott. Giuseppe Giordano  (Diabetologo)                                                                                                                                                            

 

16.45– 17.15 – Obesità e diabete e concetto di insulino-

resistenza                                                                   

 - Dott. Gioacchino Allotta  (Diabetologo)                                                                                                                    

 

17.15 – 17.45–  Diagnosi di sindrome metabolica                    

-Dott. G. Giordano (Diabetologo ) 

 

17,45 – 18,15 Fenotipizzazione del Diabete Mellito di tipo 2 

ed algoritmo relativo 

Dott.ssa Laura Scaglione MMG  D. S.  di Alcamo 

 

18.15 – 1830 – Coffee’ break 

 

2° Sessione:                                     

18.30 – 19.00 - Steatosi epatica nel diabetico – Inquadramento 

clinico e valutazione prognostica.                                                                                  

-Dott.ssa  Stella Compagnoni       Specialista in Medicina 

Interna Ospedale S.Antonio Abate di Trapani                                                                                                                                                                                                                                                               

 

19,00 – 19.30– L’importanza del corretto e puntuale 

inserimento dei dati clinici e di laboratorio nella cartella 

clinica del software che si utilizza  

-Dott. Francesco Campo MMG D. S. di Alcamo 

 

     SECONDA GIORNATA 10 Maggio 2024 

 

15,30 – 16,00 – Valutazione iniziale del paziente neo-

diagnosticato e stratificazione del rischio Cardiovascolare   

 -Dott G. Allotta/Giordano (Diabetologi) 

 

  

 

 

16.00 -16,30  Valutazione del Danno d’ogano Cardiovascolare 

globale  

 Dott.Vito Milazzo Cardiologo Alcamo 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 16,30 – 17,00 Videoclip esplicativo delle modalità corrette 

 di attuazione di un esame vascolare periferico arterioso degli arti 

inferiori con il minidoppler e valutazione dell’Indice ABI 

 - Dott.ssa Laura Scaglione MMG D.S. di Alcamo 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

17.– 17.30 – Valutazione del Danno d’ogano Nefrologico  

Dott.V.I.Barraco/R.Parsi   

(Nefrologi)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

17.30 – 18.00 – Valutazione del Danno d’ogano  neurologico                                                                                                  

-Dott. Antonino  Scarpitta  (Neurologo)  Ospedale S.Antonio 

Abate Trapani                                                                                                                                                                                                                             

 

18.00 – 18.30 – Stile di vita e terapia educazionale alimentare                                  

Dott.ri G. Allotta e G. Giordano (Diabetologi) 

 

18.00 – 18,30 – Target terapeutici perseguibili (compenso glicemico, 

dislipidemia, ipertensione arteriosa, funzionalità renale) 

Dott. Orazio Mistretta  

 

18,30 – 19,00 – Il Piede Diabetico 

Dott. Guido Ricevuto (Chirurgo Vascolare) 

 

TERZA GIORNATA 17 MAGGIO 2024 

                                   1° Sessione 

15.30 – 16.00 – Diabete e patologie oculari                                                                                         

-Oculista                                                                                                                                                                                                                

 

16.00 – 17.30 –  La terapia farmacologica di precisione e le nuove 

opportunità terapeutiche (DPP4-i, Agonisti GLP 1-ra,SGLT2-i                                                                                                                                                        

-Dott.ri  G.Allotta/G.Giordano  (Diabetologi)                                                                                                                                                                                    

 

17,30 – 17,45 - Coffee’ break 

 

                                 2° Sessione 

 

17,45 - 18,15 Nota 100 : Luci ed ombre 

 Dott. G. Giordano Diabetologo 
 

-18,15 – 19,30 Casi Clinici emblematici di gestione ottimale del 

paziente con malattia diabetica e discussione in plenaria Quattro casi 

clinici) 

 

mailto:segreteria@omceotrapani.it


19,30 – 19,45 Compilazione e ritiro dei questionari 

 

19,30 Conclusione dei lavori 

 

Razionale del percorso formativo 

 Le malattie croniche rappresentano la grande 

sfida dei servizi sanitari nazionali: esse, per de-

finizione non guaribili, non possono essere 

adeguatamente affrontate senza un cambia-

mento del paradigma assistenziale che fino ad 

oggi è stato utilizzato per il loro trattamento nel 

territorio e nelle strutture di riferimento. 

Il Progetto Dia-Gest si propone, come obiet-

tivo formativo prevalente, la creazione di un 

Medico di Medicina Generale con particolari 

interessi professionali (GPwSIS) in ambito 

Diabetologico General Practitioner with Spe-

cial Interes. 

Un professionista che integra il suo ruolo di ge-

neralista offrendo un ulteriore servizio di alta 

qualità per soddisfare le esigenze dei pazienti . 

Le conoscenze e le competenze (nella specifica 

materia) di un GPwSIs non corrispondono 

dunque a 

quelle ritenute “indispensabili” per la comune 

pratica clinica di un medico di medicina gene-

rale (MMG), 

ma non sono neppure così avanzate e profonde 

da eguagliare quelle di uno specialista, al 

quale, il GpwSIs non intende sostituirsi né so-

vrapporsi. 

 

 

Ruolo e funzioni del GpwSIs (obiettivi) 

Migliora l’assistenza nell’ambito delle Cure 

Primarie in diversi importanti modi: 

1 Riduce i costi per il Sistema Sanitario Nazio-

nale (SSN) e per il paziente evitando inutili 

consulenze specialistiche, con conseguente 

calo delle liste di attesa 

2. Migliorare le competenze e facilitare la ge-

stione dei pazienti più complessi 

3. Favorire una diffusione delle conoscenze 

nella rispettiva materia tra i medici di famiglia, 

anche 

attraverso un’azione “tra pari” di istruzione e 

formazione sul campo 

4. Contribuisce alla risoluzione di problemi che 

altrimenti avrebbero potuto essere non affron-

tati, 

 sotto-trattati o, nel peggiore dei casi, mal-trat-

tati. 
 

 Dr. Vito Milazzo 


